N2 Oblastni charita
#I Rychnov nad Knéznou

Tydenni stacionar

Adresa zafizeni: Palackého 111, 516 01 Rychnov nad Knéznou
Provozovatel: Oblastni charita Rychnov nad Knéznou
Reditel: Bc. Jifi Janecek

Tel.: 494534431

E-mail: podatelna@rk.hk.caritas.cz

Popis realizované socidlni sluzby

Poslanim Tydenniho stacionare je poskytnout pravidelné béhem tydne

a) osobam od 50 let se zdravotnim postizenim

b) seniorim od 65 let

se snizenou sobéstacnosti z dlivodu véku nebo zdravotniho postiZzeni a jejichZ situace vyZaduje
pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby, v souladu se zakonem 108/2006 Sb., § 47, predevsim z
Kralovéhradeckého kraje (popf. i zjinych lokalit) péci, kterou potrebuji, respektovat jejich
individualni potfeby, schopnosti a moZnosti. Smérovat k zachovani kvality Zivota v situacich, kdy
neni mozné o né kazdodenné pecovat v jejich domacim prostiedi.

Cilova skupina
Osoby od 50 let se zdravotnim postizenim a Seniofi z Kralovéhradeckého kraje popf. i z ostatnich

lokalit, kteti potiebuji dlouhodobou podporu, dohled nebo péci druhé osoby.

Zpusob poskytovani sluzeb:
Sluzby jsou poskytovany v tydennim rezimu od pondé€li 6:00 hodin nepftetrzité do patku 15:30 hodin a
zahrnuji:

a) poskytnuti ubytovani,

b) poskytnuti stravy,

¢) pomoc pii osobni hygiené¢ nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu,

d) pomoc pfi zvladani béznych tikonti péce o vlastni osobu,

e) vychovné, vzdelavaci a aktivizacni ¢innosti,

f) zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim,

g) socialné terapeutické ¢innosti,

h) pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti.

Fakultativni ¢innosti



mailto:podatelna@rk.hk.caritas.cz

a) preprava uzivatele z domova do Stacionafe sv. FrantisSka a zpét podle vnitiniho fadu
b) preprava uzivatele k 1ékati, na rehabilitaci apod. a zpét podle vnitiniho fadu

c) preprava uzivatele podle jeho pozadavkil v rdmcei vnitiniho fadu

d) doprava na zajisténi ostatnich zalezitosti

Principy (zdsady) poskytovani sluZeb:

Zachycuji a vyjadiuji hodnoty, kterymi se fidi pracovnici pii praci s uzivateli a pfi poskytovani
sluzeb.

- respektovani lidské diistojnosti

- respektovani individualnich potieb uzivatele

- respektovani a motivace k aktivnimu podilu uZivatele

- smysluplné napliovani casu uzivatele

- rovnocenny piistup k uzivatelim

- respektovani kiest'anskych hodnot

- celozivotni vzdélavani pracovnikll v pfimé péci

Kapacita: 9 lizek
Cile: - kontakt s vrstevniky
- rozS§ifovani socidlnich navykl

- udrzovani sobéstacnosti v co nejvétsi mire

Jednani se zdjemcem o sluzbu, uzavirani smlouvy

Zajemcem o sluibu je osoba, ktera dorucila poskytovateli vyplnény tiskopis Zadost o poskytnuti
socialni sluzby. Jednanim se zdjemcem o sluzbu je povéfena socialni pracovnice. Pokud nejsou
dlvody k odmitnuti zajemce o sluzbu, je provedeno socidlni Setfeni.

Dlvody pro odmitnuti zajemce o sluzbu:

a) zafizeni neposkytuje socialni sluzbu, o kterou osoba Zzad3, a to i s ohledem na vymezeni okruhu
osob v registru poskytovatel(l socidlnich sluzeb,

b) zafizeni nema dostatecnou kapacitu k poskytnuti socialni sluzby, o kterou osoba zada

c) zdravotni stav osoby, kterd Zada o poskytnuti pobytové socialni sluzby, vylucuje poskytnuti
takové socidlni sluzby; tyto zdravotni stavy stanovi provadeci pravni predpis: Vyhlaska MPSV
¢.505/2006 Sb. § 36 (ZDRAVOTNI STAVY VYLUCUJICI POSKYTOVANI POBYTOVYCH
SOCIALNICH SLUZEB),

d) osobé, ktera zada o poskytnuti socidlni sluzby, byla vypovézena v dobé krat$i nez 6 mésicu
pred touto zddosti, smlouva o poskytnuti téZe socidlni sluzby z dlivodu porusSovani povinnosti
vyplyvajicich ze smlouvy.

V pfipadé odmitnuti z dlivodu naplnéné kapacity socialni pracovnice zdjemci nabidne moznost
kontaktovani, pokud se misto uvolni. V pfipadé vice zajemcl je uprednostnén zajemce, ktery je
socidlni pracovnici uréen jako potrebnéjsi. Zajemci je nabidnuta jind sluzba — viz. Katalog
poskytovatell socidlnich sluzeb v regionu, Adresar poskytovanych sluzeb Diecézni katolické
charity Hradec Kralové, registr MPSV.

Socidlni Setreni se vzdy uskutecriuje formou osobniho setkani a ucastni se ho socialni pracovnice,
vedouci socialni sluzby, zajemce o sluzbu, opatrovnik, pokud je ustanoven soudem a ddle se
mUzZe zucastnit blizkd osoba zajemce o sluzbu, pokud si to zdjemce o sluzbu preje. Socidlni




pracovnice spolecné s vedouci sluzby a se zdjemcem projednava jeho pozadavky, ocekdavani,
osobni cile. Zajemce je seznamen s prlibéhem a zplsobem realizace sluzby, s poskytovanymi
zakladnimi a fakultativnimi dkony, vnitfnim fadem, uUhradovnikem, cenikem stravného a
fakultativnich sluzeb, spolu s informacemi o zplsobu podavani stiznosti. Spolecné vyplini
dotaznik, domluvi datum nastupu.

Smlouva je uzavirdna nejpozdéji v den nastupu. Je uzavirdna pisemné mezi zajemcem o sluzbu
(budouci uzivatel, opatrovnik, pokud je ustanoven soudem) a feditelem Oblastni charity Rychnov
nad KnéZnou. Smlouvu pfipravi k podpisu socidlni pracovnice. Reditel nebo feditelem povéfena
osoba smlouvu podepisuje.

Casovy harmonogram

* V pondéli, ptipadné€ v jiny domluveny den, od 6:00 hodin ptichody a ptijezdy uzivateld,
pokud byl domluven svoz, tak svozy uzivateli z domova autem Oblastni charity Rychnov
nad Knéznou, ptijiméani uzivatel, doprovod do spoleCenské mistnosti, nebo na pokoj.

* Od utery do patku od 7:00 hodin postupné vstavani uzivatelli, ranni hygiena, oblékani.

* Potom snidané.

» Kazdy den po snidani ¢innosti, odpoc¢inek.

* 0Od 9:30 dopoledni svacina.

* Po svaciné ¢innosti, odpocinek.

* 0Od 11:30 hodin obéd.

* Po obéd¢ odpocinek, ¢innosti

* (Od 14: 30 hodin odpoledni svacina.

* Dale odpocinek, ¢innosti

* Od pondéli do ctvrtka, po odpoledni svaciné individudlni Cinnosti, postupné vecerni
hygiena, prevlékani, ptiprava na veceri.

* Vecete od pondéli do ¢tvrtka od 17 hodin.

* Po vecefi individudIni Cinnosti, vecerni hygiena dalSich uzivatell, pfeviékani, piiprava na
spanek.

» V pfipad¢ diety urCené lékatem druha vecete (20:00 h)

* Individualni ulozeni ke spanku (obvykle mezi 20 az 22 hodin).

* Nocni klid, dohled pracovnikem v piimé péci.

* Odchod uzivateli do 15:30 hodin v patek. (Pfipadné v jiny domluveny den do 16:30
hodin.)

Personalni zajisténi poskytovanych sluzeb:

Reditel Oblastni charity Rychnov nad Knéznou, socidlni pracovnice, vedouci sluiby, vieobecné
sestry, pracovnici v socialnich sluzbach dle §116(1).

Dale: administrativni persondl a technickohospodarsti pracovnici (kucharky, uklizecky, fidic,
udrzbar)

Usporadani zatizeni, kde jsou sluzby realizovany:

Budova Stacionare sv. FrantiSka, kde je socidlni sluzba poskytovdna, se nachazi v centru mésta.
Objekt je zcela bezbariérovy véetné vytahu, a proto je zde mozno pecovat i o uZivatele s
pfidruzenymi télesnymi vadami. Zafizeni tvofri ctyfpodlazni budova, napojena na ni je
télocvicna, keramicka dilna a gardZz. Soucasti je i mald zahrada, ktera slouzi k relaxaci a dalSim
aktivitdm uzivatel(.

UZivatelé jsou ubytovani ve dvoultizkovych nebo tfillizkovych pokojich v nadzemnim podlazi.




Hygienické zafizeni (koupelna, WC) je spolec¢né na chodbé. Uzivatel ma na pokoji k dispozici
polohovaci l0zko s hrazdickou, nocni stolek, lampicku a Satni skfin. Soucasti Tydenniho stacionare je
spolecenska mistnost.

UzZivatellm je v ptizemi k dispozici kaple sv. FrantiSka. Soucasti objektu je plné vybavend kuchyné, ve
které se pro uzivatele pripravuji pokrmy a pradelna, kde se pere, susi a Zehli pradlo uzivateld.

Vlastnikem budovy je Oblastni charita Rychnov nad Knéznou.

K uzivatellm Tydenniho stacionare je pristupovano individudlné, s ohledem na jejich prani a
potieby.
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