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,Jako nemtlze byt vina
sama pro sebe,
protoze se neustale podili
na vinéni oceanu,
tak ani my nemilizeme
nikdy sviij Zivot prozit
sami pro sebe,
nybrz vzdy jen spoluprozivat Zivot,
ktery je kolem nas.
Etika Ucty k Zivotu zada,
abychom vzdy néjak a nécim
byli lidmi pro lidi.®
Albert Schweitzer

Predmétem cinnosti Farni charity Rychnov nad Knéznou jsou sluzby ve
prospéch lidi v nouzi, v nepriznivé Zivotni situaci:
e 2zFizovani a provozovani charitativnich sluzeb, zdravotnickych,
socialnich a jinych zarizeni, metodické vedeni, poradensky servis
e poradani sbirek a humanitarnich akci za ic¢elem pomoci potfebnym u
nas i v zahranici

Podnikatelské aktivity jsou zfizené vyhradné za Ucelem podpory neziskové charitativni
¢innosti.
Presné znéni predmétu cinnosti je specifikovano ve stanovach organizace.

VSechny cinnosti organizace jsou vykonavany s dlirazem na kvalitni praci a kvalitu
obecné.

Kvalitou rozumime - splnit Ci prekonat ocekavani uzivatele, vyhovét jeho potrebam,
nabizet takové sluzby, které napliuji a rozvijeji jeho bio-psycho-duchovné-socialni
potreby, ale také provadét spravné véci na spravném misté a spravnymi lidmi.

Kvalita sluzeb organizace je dosahovana na zakladé principl etiky, principem
solidarity, subsidiarity a spravedInosti.



Organizacni struktura a ¢lenéni organizace

Biskupstvi kralovéhradecké,
zfizovatel

|

Reditelka Farni charity
Rychnov nad Knéznou

Organizace a koordinace
Trikralové sbirky

Stacionar sv. Frantiska,
Palackého 111,
Rychnov nad Knéznou

Vedlejsi h

ospodarska cinnost:
pljcovani pomocnych
zdravotnich pom{icek

doprava

- stravovani
/ \ - najemné

Denni stacionar Tydenni stacionar

Trikralova sbirka

I v roce 2008 mohla verejnost poznat obétavost a nadseni desitek dobrovolnikd, ktefi
nevahali a vysli do ulic, aby svédcili o pomoci a lasce ke vSem potifebnym. Bez jejich
pile by se Trikralova sbirka nikdy nemohla uskutecnit, a proto jim patri nesmirny dik.
NemUZeme dostatecné podékovat také tém, jenZz projevili ochotu a obdafili nase
Jkrale® vlidnym slovem a prispévkem. Diky této Stédrosti budou moci potrebni
spoluobcané vést plnohodnotny a ddstojny Zivot i navzdory své jinakosti neboli
handicapu.

Trikralovych skupinek bylo celkem 140, z toho 80 na Rychnovsku, 60 mélo Dobrussko
a podafrilo se vybrat 672 459,50 K¢, z toho bylo vraceno Farni charité Rychnov nad
KnéZnou 447 792 KC. Ziskané prostredky byly pouzity na podporu Cinnosti Stacionare
sv. FrantiSka (viz dale), pro rodiny s vice détmi, rodiny, které Ziji dlouhodobé na
hranici chudoby v regionu, rodiny s postizenym ditétem a na doplnéni nabidky
pomocnych zdravotnich pom{cek k pljcovani.



Stacionar sv. Frantiska

Adresa:
Palackého 111, 516 01 Rychnov nad Knéznou

I.
Lidé s mentalnim, kombinovanym a jinym postizenim

Poslani

Poslanim Stacionare svatého FrantiSka v Rychnové nad Knéznou je
poskytnout, v ramci denniho nebo tydenniho pobytu, sluzbu lidem s
rlznym stupném a druhem mentéalniho postizeni, kombinovanym
postizenim a autismem od tii let z celého Kralovéhradeckého kraje popt.
i zjinych lokalit. Je jim poskytovana podpora, ktera vychazi z jejich
individudlnich potreb, schopnosti a dovednosti, formou vytvareni zazemi
a podminek vCetné dopravy pro jejich podporované zaméstnavani a
vzdélavani, zprostredkovani kontaktu se spoleCenskym prostredim,
provadéni aktivizacnich, vychovnych a vzdélavacich cinnosti pro
zachovani a dalsi rozSifovani védomosti, navykl a zvysSeni
sebeobsluznosti vedoucich ke kvalitnimu Zivotu ve stavajici rodiné nebo
mimo vlastni rodinu bez ztraty socialnich kontaktd.

Neékteri klienti navstévuji Zakladni Skolu specialni Na Lani v Rychnové nad Knéznou,
kam jsou dopravovani svozovym vozidlem. Stacionar je urcen rovnéz uzivatellm,
ktefi jiz drive absolvovali pomocnou ¢i praktickou Skolu nebo se v minulosti nikdy
nevzdélavali z dlivod osvobozeni od povinnosti vzdélavat se. Témto uZivatelm je
nyni umoznéno doplnit si vzdélani formou kurzd a vecerni Skoly.

Stacionar sméruje své sluzby k lidem s mentalnim postizenim, ktefi potrebuiji ziskat
kvalitni socialni zazemi, potrebuji ziskat nebo udrzet si schopnosti a dovednosti. Po
absolvovani specialni skoly dochazi k postupnému vyhasinani naucenych dovednosti,
védomosti a navykl, coz v dlsledku vede k izolaci a sniZzeni Sanci na samostatny
Zivot v ramci moznosti kazdého uzivatele. Snazime se vytvaret co nejlépe vyhovuijici
provozni systém tak, aby kazdy uzivatel v ném nasel nejen to, co ho zajima, ¢im se
zabavi, ale také to, co ho neustdle rozviji. Vytvarime takové misto, kde mentalné
postizeny mdlze nejen relaxovat a odpoutat se od vSech fizenych stimulaci ze Skoly, z
tréninkového pracovisté v kavarné, z terapii, z rehabilitace, které jsou vSak nezbytné
pro jeho zdarny fyzicky a psychicky rozvoj.



Cile

Hlavnim dlouhodobym cilem stacionare je umoznit lidem s mentalnim
postizenim kvalitni Zivot ve stavajici rodiné nebo mimo vlastni rodinu bez
ztraty socialnich kontaktdi. V maximalni mozné mirfe zachovavat a rozvijet
jejich osobnost a dovednosti tak, aby handicap vyplyvajici z typu jejich
postizeni v co nejmensi mire ovliviioval normalitu jejich bézného Zivota.

Vytvaret uzivatellm takové zazemi, kde se citi jako doma a mohou zazivat klid a
uvolnéni. Zakladni jistotou pro postiZzeného je to, Ze presné vi, kde si mize hrat, udit
se, pracovat a kde odpocivat. Mentalné postizeni lidé maji radi urcity stereotyp, ale
zména prostredi (Skola, tréninkové pracovisté, rehabilitace, plavani, navstéva
kulturnich akci, rehabilitacni pobyty, vystoupeni na verejnosti atd.) jsou pro né
rovnéz nepostradatelnou zkuSenosti a slouzi i k integraci mentalné postizenych do
spolecnosti zdravych lidi. Dochazi tak k prirozenym stimulacim postiZzeného.

Kazdy Clovék ma pravo na pracovni uplatnéni a seberealizaci bez ohledu na postaveni
ve spolecnosti. Nasi klienti, ktefi jsou zapojeni do projektu Kavarna — tréninkové
pracovisté, kde maji moznost ziskat a osvojit si dovednosti a navyky a pouzivat je v
realném prostredi. Tento projekt, do kterého je stacionar zapojen, integruje lidi
s mentalnim postizenim do majoritni spolecnosti. Prace stfedné a téZzce mentalné
postizeného ma predevsim funkci rehabilitacni a teprve na druhém misté je mozno
sledovat jeji produktivni a financni efekt.

Pro kazdého klienta je ve spolupraci s rodi¢i pfip. jeho zakonnym zastupcem
vypracovan terapeuticky plan, ve kterém je rozpracovan postupny spolecensky,
pracovni a vzdélavaci rozvoj klienta, ktery bude dle potfeby pravidelné obménovan a
hodnocen.

Dokumenty o zarfizeni jsou k dispozici na internetu na webovych strankach Diecézni
charity Hradec Kralové nebo jsou soucasti katalogu poskytovateld socidlnich sluzeb
rychnovského regionu dostupnych ve zdravotnickych zafizenich, na odboru socidlnim
a zdravotnim Méstského Uradu Rychnov nad Knéznou i na dalSich méstskych Ci
obecnich Uradech, které navstévuji potencionalni zajemci o sluzby.

Cilova skupina

Lidé s rliznym stupném a druhem mentalniho postizeni, kombinovanym postizenim a
autismem od tii let z celého Kralovehradeckého kraje popt. i z ostatnich lokalit,
potrebuji dlouhodobou podporu, kterd vychazi z jejich individualnich potreb,
schopnosti a dovednosti, formou vytvareni zazemi a podminek vcetné dopravy pro
jejich podporované zaméstnavani a vzdélavani, zprostredkovani kontaktu se
spoleCenskym prostfedim, provadéni aktivizacnich, vychovnych a vzdélavacich
Cinnosti pro zachovani a dalSi rozSifovani védomosti, navykl a zvySeni
sebeobsluznosti vedoucich ke kvalitnimu zZivotu ve stavajici rodiné nebo mimo vlastni
rodinu bez ztraty socialnich kontaktd.



Prehled cinnosti (vztahujicich se k poskytovanym sluzbam)

a) poskytnuti ubytovani
b) poskytnuti stravy

C) pomoc pri osobni hygiené, poskytnuti podminek pro osobni hygienu
d) pomoc pfi zvladani béznych Ukonl péce o vlastni osobu:
e) vychovné, vzdélavaci a aktivizacni Cinnosti

9)

1. pracovné vychovna cinnost - pracovni terapie - prace v dilnickach (Sici dilna,
keramika, kuchynka)

2. nacvik a upevnovani motorickych, psychickych a socidlnich schopnosti a
dovednosti — nacvik sebeobsluhy, hygienické navyky, stolovani, péce o okolni
prostredi rozvijeni smyslovych a rozumovych schopnosti, FfeCova, literarni,
dramaticka, hudebni vychova, spolecenska, dopravni vychova, vychova k péci o
Zivotni prostredi, télesna vychova (ranni cviceni, pfizplisobivé sporty, miCové a
Stafetové hry, sportovni Cinnosti, zdravotni cviceni), spoleCenské tance a tanecni
prlprava

3. vytvareni podminek pro zajiStovani priméreného vzdélavani nebo
pracovniho uplatnéni — nacvik dovednosti potrebnych ke Cteni, psani a pocitani,
vyuzivani moderni vypocetni techniky, opakovani znalosti ziskanych béhem Skolni
dochazky (trivium, d&jepis, zemépis, prirodopis, spole¢enska a sexualni vychova),
rozvoj pracovnich dovednosti vyuZitelnych v pracovnich cinnostech, rozvoj
samostatnosti, vile, zodpovédnosti
zprostredkovani kontaktu se spoleCenskym prostredim - pomoc pri obnoveni nebo
upevnéni kontaktu srodinou a pomoc a podpora prfi dalSich aktivitach
podporujicich socialni zaclenovani osob, spoleCenské akce poradané pro klienty,
vychazky do meésta a do prirody za poznanim, jednodenni vylety, navstéva
kulturnich akci, festivald, divadla, vystav
socialné terapeutické Cinnosti - muzikoterapie, dramaterapie, vytvarné cinnosti
s prvky arteterapie, relaxace, rozhovor s klientem, stimula¢ni a masazni techniky
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h) pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych zajml a pfi obstardvani osobnich
zalezitosti - pomoc pri komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a opravnénych
zajmd, spoluprace se socialnim odborem, pedagogicko-psychologickou poradnou,
specialné pedagogickymi centry, psychology, Iékafi, Skolskymi zafizenimi atd.

II.
Seniofri
Poslani

Poslanim Stacionare svatého FrantiSka v Rychnové nad Knéznou je poskytnout
v ramci denniho nebo tydenniho pobytu sluzbu seniorlim z celého Kralovéhradeckého
kraje popr. i zjinych lokalit. Je jim poskytovana podpora, ktera vychazi z jejich
individualnich potreb, schopnosti a dovednosti, formou vytvareni zazemi a podminek
vCetné dopravy, zprostredkovani kontaktu se spoleCenskym prostfedim, provadéni
aktivizacnich cinnosti pro zachovani védomosti, navykd, sebeobsluznosti vedoucich ke
kvalitnimu Zivotu ve stavajici rodiné nebo mimo vlastni rodinu bez ztraty socialnich
kontaktd.

Zarizeni ma celkovou kapacitu 35 uZivatelll, z toho denni stacionar 22 uzivateld a
tydenni stacionar 13 uzivatelll (kapacita je spolecna pro vSechny cilové skupiny).

Cile

Hlavnim dlouhodobym cilem stacionare je umoznit senioriim kvalitni Zivot
ve stavajici rodiné nebo mimo vlastni rodinu bez ztraty socialnich

kontaktli. Zachovavat dovednosti uzivateld dle jejich individualnich
moznosti.

Cilova skupina

Seniori z celého Kralovéhradeckého kraje popr. i z ostatnich lokalit, ktefi potrebuiji
dlouhodobou podporu, dohled nebo péci druhé osoby.

Zplisob poskytovani sluzeb senioriim

VSestranna aktivizace osobnosti seniora respektujici zajmy, individualni potreby a
preference. Sluzba je poskytovana nepretrzité 24 hodin od pondéli do patku
v dennim (6 -16:30 h) nebo tydennim rezimu (pondéli — patek).

AktivizaCni program je zaméren na posileni sebevédomi, sebevyjadreni a
seberealizaci, umoznujici uZzivateldm smysluplné naplnit volny cas, uZivat si
pritomnosti ostatnich seniorli a personalu, ziskat nové zkusSenosti - vzajemné sdileni,
Cetba, odpocinkové cinnosti — sledovani televize, poslech hudby, predcitani, besedy.
Vyuzivani pocitaCe vCetné seznameni se zaklady prace na PC, trénink paméti.



Soucasti programu je zdravotni a oSetrovatelska péce, skupinové nebo individualni
cvieni, posilovaci cviky na baléné, doprovod na rehabilitaci, dopomoc pfi
sebeobsluznych Ukonech (jidlo, hygiena, apod.), odpocinek a rekreacni cinnosti na
zahradé, prochazky.

Moznost odpocinku, spanku ve dvoullizkovych pokojich se zajisténim urcitého
soukromi.

Principy poskytovani sluzeb

Princip respektovani prav a individualnich potreb uZivatele

Princip aktivni participace (podilu) uzivatele

Princip smysluplného naplfiovani ¢asu

Princip celozivotniho vzdélavani

Princip kvalitniho poskytovani sluzeb

Princip rovnocenného pristupu k uzivateldm (integrace, partnerstvi, podpora,
solidarita, rovnost Sanci)

Princip respektovani nezavislosti a autonomie (samostatnosti) uzivateld
Princip humanity a respektovani lidské dlstojnosti
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Organizacni struktura

Ve stacionafi jsou poskytovany dvé registrované socialni sluzby:

Denni stacionare — v roce 2008 tuto poskytovanou socialni sluzbu vyuzivalo 16
uzivatelQ

Tydenni stacionare — v roce 2008 tuto poskytovanou sluzbu vyuzivalo 13 uzivatell

Ke 31.12.2008 pracovalo ve stacionafi 17 zaméstnancl (16,1 Uvazku). Pfimou
cinnost s uzivateli zabezpecovaly instruktorky socialni péce, vychovatelky, pedagog



volného casu, zdravotni sestry a oSetfovatelky. Stacionaf ma vlastni stravovaci
zarizeni, jehoz provoz zajistovaly vedouci stravovaciho provozu, kucharka a pomocna
kucharka, pradelnu (jedna pradlena na polovinu pracovniho Uvazku). O Uklid se
staraly dvé uklizecky (jeden a p0l Uvazku), svozy a rozvozy uZzivateld a udrzbu
zajistoval jeden fidi¢ — Udrzbafl, v zafizeni pracovala jedna vedouci ekonomicko-
provozniho Useku a vedouci celého zafizeni.

Prehled uskutecnénych akci v roce 2008:

Leden Trikralova sbirka
Zimni rehabilitacni pobyt — Destné v Orlickych horach

Unor Masopust
Brezen Zimni rehabilitacni pobyt — Snézné v Orlickych horach
Duben ~Patfime k sobé" — festival v Semilech

~Chceme zit s vami" — koncert v prazské Sazka aréné
Velikonoc¢ni vystava v kavarné Lary Fary

Velikono¢ni vystava v Domeckach

Podékovani za Trikralovou sbirku

Paleni Carodéjnic — altanek v Rychnové nad Knéznou




Kvéten

(VIe rven

Cervenec

Srpen

Zari

Rijen

Listopad

Prosinec

Baristicka show

Paleta Solnice — vytvarna soutéz s programem

Den matek — malé vystoupeni a oslava ve stacionafri
Tanedni vystoupeni zak( ZS a déti z MS Synkov — Slemeno
Bambiriliada Rychnov nad Knéznou

Softball bez hranic Kostelec nad Orlici

Ozdravny pobyt od MSDU — Janské Lazné

Den s policii

Vystava praci uzivateld v Zakladni umélecké Skole a v knihovné
v Rychnové nad Knéznou

Ucast na letnim taborovém pobytu s o. s. Pferda
Ucast na letnim taborovém pobytu s SPMP

Den otevienych dvefi v dennim centru v Chotovicich (Farni charita Nové
Hrady) - soutéze, koncert

Den Charity - Oslava 15. vyroCi zalozZeni Stacionare sv. FrantiSka — den
otevienych dvefi, soutéZe s hosty z charitnich zafizeni a z okolnich
ustavd, posezeni klientl s rodinnymi ptislusniky a pracovniky

Setkani vSech soucasnych a byvalych zaméstnancl Stacionare sv.
FrantiSka pri prileZitosti 15. vyroci jeho zalozeni

Posezeni v Lary Fary - s hodnocenim prace v kavarné
Motylek Kopfivnice — prehlidka dramatické tvorby a tance
Country bal v Lukavici

Transform Lazné Bélohrad — exkurze do vyrobny predmétl z vicek od
PET lahvi

Vernisaz vanocni vystavy v Kostelci n. Orlici
Predvanocni vystava v USP Domecky - navstéva v Ustavu

Vystava obraz{ Jaroslava Korbela ,, Barevna putovani krajinou a dusi®

Mikulasska v kavarné Lary Fary



Vystava betlémd — prezentace tvorby uZivatell
Vanocni koncert studentdl gymnazia

Vanocni besidka pro rodice

Pribézné béhem roku navstévovali uzZivatelé sluZzeb divadlo.
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Hospodareni Farni charity Rychnov nad Knéznou v roce 2008

Pocet zaméstnancu 17
Pfepocteny pocet zaméstnanci 19,375

Celkovy objem naklad( Farni charity Rychnov nad Knéznou za rok 2008 ¢inil 6,063.689,59 K¢
a oproti roku 2007 se snizil 0 10,87%.
Celkovy objem vynosu Farni charity Rychnov nad Knéznou za rok 2008 ¢inil 6,152.999,11 K&
a oproti roku 2007 se snizil 0 6,60%.
Vysledek hospodafeni Farni charity Rychnov nad KnéZnou za rok 2008 vykazuje zisk
89309,52 .
Ugetnictvi je vedeno a ugetni zavérka byla sestavena v souladu se zakonem &.563/1991Sb.,
ve znéni pozdéjSich predpisu, vyhl.£.504/2002Sb. ve znéni pozdéjsich predpist pro ucetni jednotky,
u kterych hlavnim pfedmétem ¢€innosti neni podnikani.



Prehled o penéznich pfijmech a vydajich Farni charity Rychnov n. Kn. v roce 2008

Prehled rozsahu pfijma (vynosu) v €lenéni podle zdroju
Farni charity Rychnov n. Kn. v roce 2008

Vyvoj a koneény stav fondd Farni charity Rychnov n. Kn. v roce 2008




Prehled o stavu a pohybu majetku Farni charity Rychnov n. Kn. v roce 2008

Farni charity Rychnov n. Kn. v roce 2008

Mgr. Eva Smidova,
feditelka Farni charity Rychnov nad Knéznou



